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En una época, la actual, caracteri

la personalizacién de la medicinay la paradoja que supone que dicha 3 M a |

los individuos que sufren la enfermedad. La MEDICINA CENTR/ ; ' C star la vision mas
cientifica y experimental de la medicina, con una “personaliza que vaya mas alla de los genes y considere también los
valores, objetivos y preferencias de los pacientes. Se trata de reivindicar una vez mas la necesidad de aunar la ciencia y el arte
meédico o, como senalaba Osler, la practica de la medicina con el cerebro y el corazén.

Asimismo, la personalizacion tiene mucho que ver con el esfuerzo del medico por entender me; i es mucho mas
que su enfermedad: es la persona que sufre la enfermedad, con sus cir us creencias, sus valores y todos aquellos
elementos que hacen que, al igual que no hay dos seres h Iguales, no haya dos pacientes iguales o que, como decia
Gregorio Marandn, “no hay enfermedades sino enfe . La existencia de tales diferencias es la base de la préactica clinica 'y
constituye la esencia de la medicina.

El enfoque de la medicina en el paciente supone, ademas, un reto y una gran oportunidad para acercar dos elementos aparente-
mente antagdnicos: la | gacion y la practica médica. Parece logico pensar que ambos pueden encontrarse alrededor del
paciente y par ello sea posible se necesitan cambios que favorezcan dicha integracion.

asy otras cuestiones seran objeto de debate y reflexion en una Jornada monogréfica sobre la Medicina Centrada en el Pacien-
te, organizada conjuntamente por la Fundacion Lilly y el Instituto de Humanidades y Ciencias de la Salud Gregorio Maranon.
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| Jornada Medicina Centrada en el Paciente

PROGRAMA

INAUGURACION

Fundacion de Investigacion Biomédica del Hospital Universitario de La Princesa
Instituto de Humanidades y Ciencias de la Salud Gregorio Marandn
Fundacidn Lilly

MEDICINA CENTRADA EN EL PACIENTE
Moderador: José Antonio Sacristan

La relacion médico-paciente en la medicina del siglo XXI.
Domingo Orozco Beltran

El lugar del paciente en el sistema sanitario.
Julio Zarco Rodriguez

La experiencia de la enfermedad.
Oscar Prieto Martinez

Coloquio
DESCANSO / CAFE

CIENCIA, VALORES Y ARTE MEDICO
Moderador: José Antonio Gutiérrez Fuentes

Medicina personalizada y medicina de precision: el ejemplo del cancer.
Jesus Garcia-Foncillas

La ética en la relacion médico-paciente.
Lydia Feito

Educacion Médica centrada en el paciente
Jesus Millan Nunez-Cortés

Coloquio
COMIDA

IMPLICACIONES DE LA MEDICINA CENTRADA EN EL PACIENTE
Moderador: Francisco Abad Santos

Personalizacion de la medicina e invertebracion de las enfermedades.
Fernando Baquero Mochales

La poblacion y el individuo: una reflexion desde la salud publica.
Fernando Rodriguez Artalejo

Las preferencias de los pacientes en medicina e investigacion.
Luis Lizan Tudela

Medicina y nuevas tecnologias: los riesgos de la despersonalizacion.
Julio Mayol Martinez

Coloquio

CONFERENCIA DE CLAUSURA
Presentacion: José Antonio Sacristan

Gregorio Maranon y el humanismo médico en Espana.
Antonio Lopez Vega

CLAUSURA
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