
 

 

Curso Medicina y Sociedad: Envejecimiento, 
fragilidad y dependencia 
 

Curso organizado por la Fundación 
Lilly en el contexto de los Cursos de 
Verano de El Escorial de la 
Universidad Complutense de 
Madrid, desde el 30 de junio hasta el 
4 de julio. 

 
 
El envejecimiento demográfico, como tendencia observable en todos los países 
desarrollados, se acentuará en los próximos años. La creciente prosperidad generada 
por el desarrollo económico ha permitido mejorar la nutrición, la higiene y la salud de la 
población, propiciando así esta nueva longevidad. Las mayores expectativas de vida, 
unidas a la disminución de la tasa de natalidad, hacen que los expertos hablen ya de 
una “fractura demográfica en el área mediterránea”.  
 
Con el fin de analizar esta situación, se dieron cita 18 expertos nacionales e 
internacionales, entre los que cabe significar al Presidente del Consejo de Estado, José 
Manuel Romay; el Adjunto al Defensor del Pueblo, Manuel Angel Aguilar; ó el 
responsable del Programa de Envejecimiento y Salud de la OMS, Alexandre Kalache. 
 

   
Alexandre Kalache, Responsable 
del Programa de Evejecimiento de 
la OMS 

José Manuel Romay, Presidente del 
Consejo de Estado 

Manuel A. Aguilar, Adjunto al 
Defensor del Pueblo 

 
En España, más del 20% de la población es mayor de 65 años, y una tercera parte de los 
7 millones de ancianos españoles son mayores dependientes, es decir, que precisan 
ayuda para realizar las actividades propias de la vida diaria. En este sentido, la 
prestación de cuidados de larga duración a los mayores dependientes requerirá de un 
incremento del 9% anual de los fondos públicos y privados destinados actualmente a 
este fin. Esta asistencia supone hoy un 0,6% del PIB, es decir, unos 3.000 millones de euros. 
El aumento previsto supondría aportar 8.100 millones de euros en los próximos 30 años, a 
razón de 270 millones de euros adicionales cada año.   



 

 

PONENCIAS 

 
Prof. JM Ribera Casado 

 
Prof. JL Puerta López-
Cózar 

 
Prof. S Antuñano 

 
Prof. JJ López-Ibor 

 
Prof. E Rodríguez Rovira 

 
Prof. L Rodríguez Mañas 

 
Prof. A Portera  

 
Prof. M de los Reyes 

 
Prof. F García García 

 
Prof. J García Férez 

 
Prof. P Ibern 

 
Prof. G Rodríguez  C 

 
MESAS REDONDAS 

 
Prof. A Jiménez Blanco  

Prof. A Schüller 
 

Prof. P Sánchez 
 

D. P Martín Gómez 

La vida tras la 
jubilación 

 
1 de julio de 2003 

 
Dª. C Castellanos García   

Prof. L Díez-Picazo 

Fragilidad: el 
momento de 

actuar 
 

2 de julio de 2003 
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D. Ramón Pí 

Medicina, sociedad 
y dependencia 

 
3 de julio de 2003 
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